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1. EESMÄRK:  
Tuua suusarajale rohkem spordiveterane ning selgitada individuaalne ja võistkondlik 
paremusjärjestus.  
2. OSAVÕTJAD JA PROGRAMM:  
Meistrivõistlused toimuvad individuaal-võistkondlikena järgmistes 
vanusegruppides:N/M35(1977-1973), N/M40(1972-1968) , N/M45(1967-1963) , 
N/M50(1959-1958), N/M55(1957-1953), N/M60(1952-1948), N/M65(1947-1943), 
N/M70(1942-1938)N75(1937 ja vanemad),M75(1937-1933),M80(1932ja vanemad).  
Võistlus toimub 1 päevasena. Hommikupoolikul klassikaline sõiduviis, õhtupoolikul 
vabatehnika.  
Tervisliku seisundi eest vastutab võistlustel sportlane ise.  
Distantsid:  
N35, N40, N45 -5 km, M35, M40, M45, M50, M55 -10 km,  
N50 ja vanemad - 3 km, M60 ja vanemad - 5 km ; M80 + 3km. 
N50 ja vanemad ning M60 ja vanemad – võistluste peakohtunikul koos võistluste 
peakorraldajaga kaaluda ühisstardi kasutamise võimalust. Otsus langetada kohapeal koos 
võistkondade esindajatega. 
3. REGISTREERIMINE:  
Võistlejate registreerimine  (sugu, nimi, eesnimi, sünniaasta, SVK/SVS/SVÜ/SL) kuni 
23.jaanuarini 2012.a. kella 16.00ni. E-post  aime.luuk@mail.ee.Võistluspäeval esitada 
peakohtunikule ESVL vormikohane võistkondlik ülesandmisleht kella 10.00- ks..  
Registreerimata SVK/SVS/SVÜ/SL võistkond ei osale võistkondlikus arvestuses.  
4. VÕISTLUSPAIK JA  AJAKAVA:  
Võistlused toimuvad 28.jaanuaril 2012.a. I.-Virumaal, Pannjärve Tervisespordikeskuses.  
Võistluste algus kell 11.00.  
5. KORRALDAMINE JA TULEMUSTE ARVESTAMINE:  
Võistlused viib läbi I.-Virumaa SVÜ ja MTÜ Alutaguse Suusaklubi  koos SA Pannjärve 
Tervisespordikeskusega. ESVL-i võistkondlik paremusjärjestus selgitatakse klassikalise 
tehnika 15 parema tulemuse kohapunktide liitmise alusel. 1. koht - 11 punkti, 2. koht - 9 p., 3. 
koht - 8p., 4.koht - 7 p., jne.Võrdsete punktide korral määrab koha paremate 
individuaalkohtade arv.  
6. AUTASUSTAMINE:  
Iga vanuseklassi I, II ja III koha võitjaid autasustatakse Eesti Suusaliidu medaliga. Võitjat 
võistkonda ESVL-i rändauhinna ja diplomiga ja II ja III kohta diplomiga. 2011. a. võitjal    
(Viljandi SVK)võistkonnal anda korraldajatele üle rändkarikas.  
 
 



7. MAJANDAMINE:  
Võistluste korraldamiskulud kannavad ESVL ja Eesti Suusaliit. Sportlaste võistlustest 
osavõtukulud kannab kas SVK/SVS/SVÜ/SL või võistleja ise.  
Osavõtumaks igalt võistlejalt on 6 EUR-i, mis tuleb tasuda registreerimisel kas ülekandega 
MTÜ Alutaguse Suusaklubi a/a 1120022404, Robert Peets Alutaguse Suusaklubi tegevjuht 
+372 556810 84 
Eelregistreerimata võistlejad tasuvad võistluspäeval osavõtumaksu  6+3 EUR-i. 
8.ÜLDISELT: 
Kõik juhendis määratlemata või vaidlusalused küsimused lahendab peakohtunik koos 
võistkondade esindajatega.  
 
Võistluste peakorraldaja  AIME  LUUK       56693944  aime.luuk@mail.ee. 3364817 

Võistluste peakohtunik ROBERT  PEETS   55681084;robertpeets@gmail.com  
 
Eesti  Suusaliit      Eest  Spordiveteranide  Liit      I.-Virumaa Spordiveteranide Ühenndus 


